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Los habitantes de Maryland pueden comprar exactamente los mismos planes de seguro de salud 

individuales o familiares que cumplen con a Ley de Cuidado de Salud Asequible (ACA, en inglés) 

del mercado de Maryland Health Connection (MHC, en inglés) y directamente de las compañías 

de seguros que tienen planes en el mercado de MHC. Puede comprar los planes poniéndose 

en contacto directamente con la compañía de seguros, en línea en 

MarylandHealthConnection.gov u obtener ayuda gratuita de un/a agente o corredor/a autorizado/a. 

 
Aunque MHC tiene restricciones para vender las pólizas a quienes no tienen un estatus 

migratorio legal, los mismos planes se pueden comprar directamente de las compañías 

de seguros. A continuación encontrará información sobre cómo comprar un plan de una 

compañía de seguros e información para MHC. 
 

Cómo comprar cobertura individual y familiar fuera de Maryland Health 

Connection Sea cual sea su estado de inmigración, puede comprar la misma cobertura directamente de la 

compañía de seguros o a través de agentes y corredores/as autorizados/as en todo Maryland. 

CareFirst 

Puede encontrar información sobre los planes de las Organizaciones para el Mantenimiento de la Salud (HMO, en 
inglés) y las Organizaciones de proveedores preferidos (PPO, en inglés) que CareFirst ofrece en su sitio web: 
https://bit.ly/carefirstindfam 

 
Una vez que esté listo/a para solicitar cobertura, puede acceder al siguiente sitio para hacerlo: 
https://carefirst.inshealth.com 

 
Línea de asistencia a afiliados/as para menores de 65 años que deseen comprar un seguro: 
800-544-8703, (local) 410-356-8000 

 

Kaiser Foundation 

Puede comprar los planes fuera del mercado de Kaiser Permanente en: 
buykp.org o llamando al 1-800-488-3590. 

 

UnitedHealthcare 

Puede comprar los planes fuera del mercado de UnitedHealthcare llamando 
al: 1-800-338-9248 o poniéndose en contacto con un/a corredor/a. 

 

Si decide ponerse en contacto con un/a agente o corredor/a, puede comprobar si está autorizado/a para vender 

planes de salud en Maryland en https://insurance.maryland.gov 
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Comprar servicios de Maryland Health Connection 

 

Para ser elegible para un seguro médico a través de Maryland Health Connection, usted debe: 
 
 

1. Vivir en Maryland 

2. Ser ciudadano/a estadounidense o estar legalmente en el país 

3. No estar encarcelado, excepto si está encarcelado a la espera de una disposición 

 
Si se encuentra en los Estados Unidos bajo ciertos estados migratorios o si ha solicitado 

ciertas condiciones de presencia legal, podría ser elegible para inscribirse en un plan de salud 

privado a través de Maryland Health Connection, el mercado oficial de seguros de salud del 

estado. 

 
Todavía puede solicitar cobertura de salud a través de Maryland Health Connection, 

incluso si no todos de los miembros de su familia tienen un estatus migratorio que cumpla 

con los requisitos para la cobertura. A las personas que no soliciten cobertura no se les 

preguntará por su estado de inmigración. 

 
No necesita un número de Seguro Social (SSN, en inglés) ni un número de identificación de 

impuestos (ITIN, en inglés) para solicitar cobertura. Sin embargo, si solicita ayuda financiera y 

declara sus impuestos, se le pedirá que proporcione su número de Seguro Social. 

 
Para obtener más información sobre familias inmigrantes, estados de inmigración y las 

compras en MHC, visite:  www.marylandhealthconnection.gov/health-coverage/immigrant-

families/ o https://bit.ly/mhcimmigrantfamilies 

http://www.marylandhealthconnection.gov/health-coverage/immigrant-families/
http://www.marylandhealthconnection.gov/health-coverage/immigrant-families/
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EJEMPLOS DE TARIFAS APROBADAS EN EL ÁREA METROPOLITANA 

DE BALTIMORE 

Condados de Anne Arundel, Baltimore, Harford y Howard, y ciudad de Baltimore 

La Administración de Seguros de Maryland aprobó las tarifas para las aseguradoras, planes de 
servicios de salud sin fines de lucro y las organizaciones de mantenimiento de la salud 
("aseguradoras") que ofrecerán planes de seguro médico en el mercado individual de Maryland a 
partir del 1 de enero de 2023. Cada aseguradora presentó una variedad de planes. Estos gráficos 
muestran solo un ejemplo de las tarifas mensuales aprobadas para los planes catastróficos, 
bronce, plata, oro y platino de menor precio. Las tarifas pueden variar en función de su edad, la 
composición de su familia, el plan que elija y si ese plan se compra dentro o fuera de Exchange 
(intercambio). 

 
Planes individuales de 2023 (por persona) 

Primas mensuales aprobadas antes de la ayuda financiera 
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No corresponde No corresponde No corresponde 

  

  

    

  

  

Edad: 60 

Edad: 40 

Edad: 21 

 

EJEMPLOS DE TARIFAS APROBADAS PARA EL ESTE Y EL SUR DE MARYLAND 

Condado de St. Mary, condado de Charles, condado de Calvert, condado de Cecil, condado de Kent, 
condado de Queen Anne, condado de Talbot, condado de Caroline, condado de Dorchester, condado 
de Wicomico, condado de Somerset, condado de Worcester 

 
La Administración de Seguros de Maryland aprobó las tarifas para las aseguradoras, planes de 
servicios de salud sin fines de lucro y las organizaciones de mantenimiento de la salud 
("aseguradoras") que ofrecerán planes de seguro médico en el mercado individual de Maryland a 
partir del 1 de enero de 2023. Cada aseguradora presentó una variedad de planes. Estos gráficos 
muestran solo un ejemplo de las tarifas mensuales aprobadas para los planes catastróficos, bronce, 
plata, oro y platino de menor precio. Las tarifas pueden variar en función de su edad, la 
composición de su familia, el plan que elija y si ese plan se compra dentro o fuera de Exchange 
(intercambio). 

 
Los planes de Kaiser Foundation solo están disponibles en el condado de Charles para los códigos postales: 20646, 20658, 

20640, 20677, 20675, 20612, 20601, 20602, 20603, 20637, 20616, 20695; y para los siguientes códigos postales del condado de 

Calvert: 20678, 20732, 20736, 20754, 20714, 20689 

 

Planes individuales de 2023 (por persona) 

Primas mensuales aprobadas antes de la ayuda financiera
 

Care First PPO 

(CareFirst de 
Maryland) y 

CareFirst PPO (Group 
Hospitalization and 

Medical Services, Inc, 

GHMSI, en inglés) 

 
 
 

Care First 
HMO 

(BlueChoice) 

 
 

 
Kaiser 

Foundation 

 
 

 
UnitedHealthcare 

(Optimum Choice) 
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EJEMPLOS DE TARIFAS APROBADAS EN EL ÁREA METROPOLITANA DE DC 

Condado de Montgomery, condado de Prince George 

 
La Administración de Seguros de Maryland aprobó las tarifas para las aseguradoras, planes de 
servicios de salud sin fines de lucro y las organizaciones de mantenimiento de la salud 
("aseguradoras") que ofrecerán planes de seguro médico en el mercado individual de Maryland a 
partir del 1 de enero de 2023. Cada aseguradora presentó una variedad de planes. Estos gráficos 
muestran solo un ejemplo de las tarifas mensuales aprobadas para los planes catastróficos, 
bronce, plata, oro y platino de menor precio. Las tarifas pueden variar en función de su edad, en 
qué parte del Estado vive, la composición de su familia, el plan que elija y si ese plan se compra 
dentro o fuera de Exchange (intercambio). 

Planes individuales de 2023 (por persona) 

Primas mensuales aprobadas antes de la ayuda financiera
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EJEMPLOS DE TARIFAS APROBADAS PARA EL OESTE DE MARYLAND 

Condado de Garrett, condado de Allegany, condado de Washington, condado de Carroll, condado 
de Frederick 

La Administración de Seguros de Maryland aprobó las tarifas para las aseguradoras, planes de servicios de 
salud sin fines de lucro y las organizaciones de mantenimiento de la salud ("aseguradoras") que ofrecerán 
planes de seguro médico en el mercado individual de Maryland a partir del 1 de enero de 2023. Cada 
aseguradora presentó una variedad de planes. Estos gráficos muestran solo un ejemplo de las tarifas 
mensuales aprobadas para los planes catastróficos, bronce, plata, oro y platino de menor precio. Las tarifas 
pueden variar en función de su edad, la composición de su familia, el plan que elija y si ese plan se compra 
dentro o fuera de Exchange (intercambio). 

Los planes de Kaiser Foundation solo están disponibles en el condado de Carroll (todos los códigos postales) y en el condado 

de Frederick en los códigos postales: 21716, 21701, 21718, 21702, 21793, 21790, 21703, 21704, 21769, 21755, 21754, 21710, 

21758, 21774, 21771, 21770, 21777 
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